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Ort des Gruppentreffs:   

 

 

Haus der Beratung Arbeitskammer des 

Saarlandes 

Trierer Straße 23 

66111 Saarbrücken  

Im Besprechungsraum 6. Obergeschoß 

 

 

Die Arbeitskammer des Saarlandes ist mit 

sehr guter Verkehrsanbindung (ÖPNV) in 

Nähe HBF und Bus/Saarbahnhaltestelle  

HBF Saarbrücken 

in ca 5-10 Gehminuten zu erreichen.  

 

Für die Anfahrt mit dem PKW  

bestehen ortsnahe Parkmöglichkeiten auf 

dem Parkplatz (unter der Westspange, 

Kino Cinestar); 

Parkhaus Kongresshalle, 

Parkhaus Europa Galerie,     

Parkplätze rund um den HBF  

Saarbrücken   

 

 

 

 

Ihre  Teilnahme ist 

 unverbindlich und  

kostenfrei, 

 

es braucht keine  

 Voranmeldung, 

 

jede/r interessierte,  

erwachsene Person im  

Autismusspektrum  

ist bei meetAUT  

willkommen und  

herzlich eingeladen , 

 

wir freuen uns auf Ihre  

Teilnahme !    



 

meetAUT    will  
Kontakte  knüpfen, 

Kennenlernen, 

Austausch, 

Information  

& mehr……. 

 

 

 

Der offene Betroffenen-Treff  

richtet sich an erwachsene Menschen 

im Autismusspektrum, die gerne Kon-

takte zu anderen betroffenen Perso-

nen knüpfen, diese kennenlernen und 

über selbstgewählte Gesprächsthe-

men miteinander in den Austausch 

kommen möchten. Falls jemand mit  

Assistenzpersonen teilnehmen möch-

te bitten wir um eine kurze Informati-

on dazu. 

meetAUT          ist      

ein für betroffene Personen konzipiertes, un-

verbindliches und kostenfreies Angebot im 

Sinne der Selbsthilfe des Landesverbandes : 

 

autismus Saarland e.V. , das   

1 x im Monat, 

an einem festen Wochentag, 

jeweils an einem Donnerstag, 

von 17:30 bis 19:00 Uhr, 

in einem Seminarraum  

bei der  Arbeitskammer  des  

Saarlandes,  

in Saarbrücken 

stattfindet.  

 

 

Veranstalter der Treffen ist autismus Saarland 

e.V. Landesverband zur Förderung von Menshcen 

mit Autismus. 

 

Der Ansprechpartner des Landesverbandes für die 

Treffen ist:  

 

Benjamin Appelt  

benjamin.appelt@web.de 

 

Die Autismus-Therapie-Zentrum Saar gGmbH un-

terstütz bei der Organisation der Treffen. 

 

meetAUT Termine 2024: 

   

25.01.2024 

29.02.2024 

28.03.2024 

25.04.2024 

23.05.2024 

27.06.2024 

25.07.2024 

29.08.2024 

26.09.2024 

31.10.2024 

28.11.2024 

19.12.2024 

 

Jeweils Donnerstags von 

17:30—19:00 Uhr   
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