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Einladung zur  
 

Kino-Martinee im Kino Filmhaus in Saarbrücken    
mit Themenbezug Autismus    

 Sonntag, 25. Mai 2025, Beginn: 11:00 Uhr  
 
Im Kontext unseres diesjähriges Veranstaltungssektrums, wie auch im Nachgang des 
im April von der UNO nominierten Welt-Autismus-Tages, zeigt das Kino Filmhaus in 
Saarbrücken in Kooperation mit dem Landesverband autismus Saarland e.V. und 
dem Autismus-Therapie-Zentrum Saar gGmbH den aktuellen, am 8. Mai  2025 in die 
Kinos kommenden und von der Filmkritik empfohlenen, deutschen Spielfilm:    

 

 
 
 



Der nach den Festivalpremieren in 2024 vielerorts von der Filmkritik als äußerst sehenswert 
empfohlene Spielfilm kommt ab dem 8. Mai 2025 in die deutschen Kinos, auch mit der erklärten 
Intention über das breitgefächerte und öffentlichkeitswirksame Medium Film um Verständnis und 
Akzeptanz für die Menschen mit Autismus aufzuklären und zu werben.  

„Eingepackt“ wird das zentrale Thema Autismus im Kinofilm in ein Szenario, das gleichermaßen 
originell, aber auch wirklichkeitstreu und authentisch nach der gleichnamigen Buchvorlage von 
Sebastian Grusnick und Thomas Möller verfilmt wurde:  Tom (gespielt von Theo Kretschmer) ist 
zehn und anders als die anderen Kinder. Er mag keine Veränderungen, keine Dinge, die rot sind, 
und alles Laute wird ihm rasch zu viel. Sein Spezialgebiet ist der Weltraum. Am liebsten läuft er in 
seinem Astronautenanzug herum, in schwierigen Situationen gerne auch mit Helm.  

Als seine Mutter überraschend nach China muss, soll Tom für sechs Wochen mit den Geschwistern 
Nina (15) und Elmar (13) zu Oma und Opa aufs Land nach Lunau ziehen.  
Für Tom eine Katastrophe………. 
 
„Grüße vom Mars“ (Regie: Sarah Winkenstette; Dauer: 82 Min), zeichnet sich durch eine 
leichtfüßige Erzählweise aus. Obwohl die Ängste des Jungen, der am liebsten in einem 
Raumanzug umherläuft, ernst genommen werden, kippt der Film nie ins Schwere. So 
manövrieren die Hippie-Großeltern ihre drei Enkel mit ihrem lockeren Lebenswandel auf dem 
Land und nicht vorhandenem W-LAN aus ihren Komfortzonen heraus und sorgen damit für 
manchen amüsanten Moment.  

Ohne Tom als bemitleidenswerten Außenseiter zu inszenieren, verdeutlicht Winkenstette allerdings 
auch, wie herausfordernd es für ihn und sein Umfeld ist, die für ihn so wichtigen Regeln und 
Strukturen einzuhalten oder diese gar zu versetzen. Dabei wird deutlich, dass es nicht darum gehen 
kann, dass Tom sich einfach anpassen muss, sondern wie er sich seinen ganz eigenen Weg durch 
den Alltag bahnen kann. Theo Kretschmer verkörpert den immer etwas fragend und verängstigt 
dreinblickenden Tom mit beeindruckender Authentizität und Sensibilität. Obwohl dies seine erste 
Filmrolle ist, meistert er die Herausforderung, Toms Verunsicherung, seine Panikzustände, aber 
auch seine Entschlossenheit glaubhaft darzustellen.  

Fazit: „Grüße vom Mars“ ist leichtfüßig-amüsantes Familienkino, das auf einfühlsame Weise 
die Welt eines besonderen Jungen erkundet. Der Film erzählt vom Anderssein, großen und 
kleinen Herausforderungen und der Suche nach dem eigenen Platz in der Welt. Ein 
warmherziges Abenteuer für die ganze Familie und ein gelungenes Filmbeispiel wie Inklusion 
tatsächlich im Alltag gelebt werden kann.   

IM ANSCHLUSS AN DEN FILM  
laden wir die Kinobesucher*innen zu einem kleinen Umtrunk und der 
Möglichkeit ein, sich untereinander, mit Menschen mit Autismus, deren Eltern 
und Vertreter*innen von autismus Saarland e.V. über den Film und eigene 
Erfahrungen und Begegnungen im Themenspektrum Autismus 
auszutauschen.  

Eine Voranmeldung zur Filmmartinee beim ATZ ist nicht vorgesehen. Wir bitten Sie jedoch aus 
Planungsgründen Ihre KinoTickets im Vorfeld direkt beim Kino Filmhaus zu reservieren oder zu 
kaufen.      

                                             Kartenreservierung (ab sofort)  
https://www.filmhaus-sb.de/detail/113877/Gr%C3%BC%C3%9Fe%20vom%20Mars  

 
Kino Filmhaus Mainzer Straße 8, 66111 Saarbrücken 

Tel.: 0681 – 905 4800 und www.filmhaus-sb.de 
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 

 autismus Saarland e.V       &       Autismus-Therapie-Zentrum Saar gGmbH 

https://www.filmhaus-sb.de/detail/113877/Gr%C3%BC%C3%9Fe%20vom%20Mars
http://www.filmhaus-sb.de/

